
De Valkenier Molen De Valk Voorjaar 2025

Introducties
Op bovenstaande foto doen Aart en Madelein hun best de 
molen zoveel mogelijk wind te laten vangen. 
De vereniging De Hollandsche Molen heeft 2025 
geïntroduceerd als jaar van de molenbiotoop, de leefomgeving 
van onze wind- en watermolens. De achteruitgang, vooral de 
windvang, is ook voor onze molen zorgelijk.
Telkenmale vragen we om uw financiële steun. We beseffen 
het, het verzoek wordt sleets. Maar we blijven het doen om de 
simpele reden dat we u steenhard nodig hebben, elk jaar weer.
We zijn blij bij u een nieuwe wederverkoper van een selectie 
van onze producten te kunnen introduceren:  
‘Boerderijwinkel De Ooievaar’ in Harmelen.
Ook introduceren we een alleraardigst, lekker en passend 
product in ons assortiment:  
de Oud-Hollandse drop ‘Molenstenen’.
Ons team van molenaars is versterkt. Berend Scheffers stelt 
zich graag aan u voor.
Meer dan twintig vrijwilligers zetten zich in voor het runnen 
van de molenwinkel. Voor de beschikbaarheid lijkt dit aantal 
voldoende, maar is het niet. Dus zoeken we naar meer 
enthousiaste vrijwilligers voor het winkelwerk.
In de molenwinkel maken wij mooie pakketten. Deze vinden  
meer en meer gretig aftrek. U kunt ze het hele jaar door als 
cadeau laten samenstellen.
Over dit alles leest u in deze editie van De Valkenier meer.
Welkom in de molen, geniet van de molen!

    Paul Driehuis - voorzitter 
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Historie en heden 

We kunnen graven in ons verleden, 
we moeten vaak graven naar het 
verleden. Sporen van ons verleden 
komen geregeld onverwacht door 
graven tevoorschijn. Leven wij dan 
doorlopend op steeds hogere stand? 
In 1986 waren er 
graafwerkzaamheden onder de 
molen. Nodig om de molen iets 
rechter te zetten en hem beter te 
funderen. Daarbij kwamen de 
fundamenten van de vroegere 
standerdmolen tevoorschijn; een 
mooie ontdekking. De molen staat 
nu op een hoogte van 4.90 meter. De 
gemiddelde hoogte van de 
Molenstraat is ong. 2 meter. Dus als u 
omhoog naar de molen loopt, klimt u 
zo’n 3 meter. Montfoort kent 
verrassende hoogteverschillen. De 
Hoogstraat heet niet voor niets 
Hoogstraat.  
Wilt u op de hoogte zijn van de 
hoogte waarop u bijvoorbeeld 
woont? Gebruik dan de site  
https://viewer.ahn.nl/AHN4/DTM.  
Zoom in met de knop linksonder en 
u zult verrast zijn door de 
gedetailleerde weergave.  
Alle vermelde hoogtes (ook 
hierboven) zijn boven NAP (Normaal 
Amsterdams Peil). 

Molen open 

De molenwinkel is open op zaterdag 
van 10 tot 16 uur 

Op zaterdag kunt u ook aankloppen 
voor een rondleiding. 

Buiten deze tijden kunt u de ruimte 
huren voor een vergadering, een 
feestje.
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Onze belangrijke molenbiotoop 
Ruimte voor de wind:  
zo houden we Molen De Valk draaiend
Molen De Valk is al eeuwenlang een herkenningspunt in Montfoort. 
De draaiende wieken, de feestelijke vlaggen met Koningsdag, de 
verlichting met Kerst – de molen leeft in de harten van veel 
Montfoorters. En dat is maar goed ook, want een molen die niet 
draait, verliest zijn functie én zijn aantrekkingskracht.
Maar er is een probleem dat niet iedereen ziet: de molen krijgt 
steeds minder wind. Dat komt door bomen die te hoog worden of 
door nieuwbouw die te dichtbij komt. Hierdoor wordt de 
molenbiotoop – de vrije ruimte rond de molen – kleiner.  
En zonder genoeg wind draait de molen niet goed.
Een draaiende molen is belangrijk. Niet alleen voor het malen van 
graan, maar ook voor het behoud van ons cultureel erfgoed. De 
wieken moeten blijven draaien om de molen in goede conditie te 
houden en om bezoekers te blijven boeien.
Daarom is 2025 uitgeroepen tot het Jaar van de Molenbiotoop. 
Een oproep aan gemeenten, omwonenden en ontwikkelaars om 
goed na te denken over wat er rond molens gebouwd of geplant 
wordt.
Wij nodigen de gemeente Montfoort uit om samen met ons te 
kijken hoe we de molenbiotoop van De Valk kunnen beschermen. 
Zodat deze prachtige molen ook in de toekomst blijft draaien – voor 
ons allemaal.                                                      Gernand Hierink - molenaar

Onze nieuwe molenaar 

Laat ik mij voorstellen: Ik ben Berend Scheffers, 61 jaar oud en 
woon in Driebergen. Da’s tussen Wijk bij Duurstede en Montfoort. 
Ik heb sinds oktober mijn molenaarsspeldje en ben toen ook 
molenaar geworden op de Rijn en Lek in Wijk. Op de molen was ik 
ook al vaak geweest tijdens mijn opleiding. Jullie helaas overleden 
molenaar Gerben was de eerste die mij in Wijk ontving. Een rustige, 
kundige en aardige man. Meer recent werd ik gevraagd om eens op 
de Valk te gaan kijken omdat er 
behoefte was aan wat nieuwe 
molenaars. Het klikte meteen. Wat een 
bevlogen mensen lopen daar rond! 
Zowel in de winkel als op de molen 
zelf. Na een dagje meedraaien met het 
team heb ik de knoop snel doorgehakt. 
Ik kom jullie team versterken. 
Maar wie ben ik? Ik houd van techniek 
en mensen. Vele jaren was ik lid van de raad van bestuur van Energie 
Beheer Nederland, werkzaam in de energievoorziening van 
Nederland, namens de overheid. Energietransitie heeft nog steeds 
mijn aandacht, nu als zelfstandig adviseur, alhoewel ik ook lid ben 
van een raad van toezicht van een middelbare school. Als 
Geofysicus/Geoloog kun je mij ook gelukkig maken met een mooie 
steen of vulkaan. Maar ook van geschiedenis houd ik. Een aantal 
keren per maand leid ik bezoekers rond in DOMunder, het unieke 
archeologische museum onder het Domplein in Utrecht. De moeite 
van het bezoeken waard!
Vanaf midden mei zul je mij gemiddeld één keer per maand op de 
Valk tegenkomen. Ik kijk uit naar de kennismaking met jullie. 
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Onze wederverkoop 

Een selectie uit onze producten vindt u 
ook bij onze wederverkopers. 
Deze zijn:  
Vlooswijk plattelandswinkel,  
De IJsselpoort, De Knoperij,  
molen De Hoop in Loenen,  
Jumbo Aarnoudse, 
Broodje Kaas en Eieren, Driebruggen. 

Sinds enige  tijd hebben we een fijne 
wederverkoper aan  
‘Boerderijwinkel De Ooievaar’ aan de 
Breudijk in Harmelen. Deze winkel is 
onderdeel van Oosterom Fruit VOF. 
In de kersentijd kun je daar heerlijk 
kersen eten, evenals bij ‘De drie Zussen’ 
aan de Heeswijk, ook door Oosterom 
Fruit verzorgd. 

Informatie over de boerderijwinkel vindt u op de 
website  
https://www.oosterom-kersen.nl/ 

Ach, wat een dag! 

Ik ging naar Montfoort om de Molen te zien 
en zag de mooie molen, zwaaiende wieken. 
Niets kon verder mijn dag verzieken. 
Hij pronkte en voor een minuut of tien 
zat ik daar, in het park, mijn sapje gedronken, 
mijn hoofd vol van de heerlijke omgeving. 
Laat mij daar, vanuit die intense beleving, 
beweging zien, mijn ogen blonken. 

Het was een molenaar. En weet je dat 
de molen zich vriendelijk naar mij keerde. 
Zij was op de stelling, zij stond aan het rad. 

Het was de hele molen die zij beheerde. 
En het allermooist was, dat 
de molen zich niet verweerde. 

……………… 
Word molenaar (m/v):  https://gildevanmolenaars.nl 

……………… 
{inspratie:  Martinus Nijhoff,  ’de Moeder de Vrouw’)/PD

https://gildevanmolenaars.nl
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Vrijwilliger worden? 
help mee ons erfgoed levend te houden 

Onze molenwinkel is een bruisend onderdeel van Molen de 
Valk. Elke zaterdag ontvangen we bezoekers met 
ambachtelijke producten, een glimlach én een flinke dosis 
enthousiasme – allemaal dankzij ons team van betrokken 
vrijwilligers. 
Of je nu graag bakt, het leuk vindt om klanten te adviseren,  
of gewoon je handen uit de mouwen wilt steken in een 
bijzondere omgeving: er is altijd iets te doen.  
Van het maken en verpakken van onze vele, populaire 
bakmixen tot het aanvullen van de schappen met jam, stroop, 
molenchocolaatjes en -drop, mosterd, honing, bakvormen, 
tulpen, of leuke cadeautjes met borrelplanken en kleine 
huisjes, of mooie pakketten. Alles voor onze bezoekers, de 
bestellingen en onze wederverkopers. 
Jouw inzet maakt echt het verschil. 
Daarnaast draag je bij aan het behoud van een uniek stukje 
Montfoorts erfgoed. Hoe mooi is dat? 
Lijkt het je leuk om onderdeel te worden van ons winkelteam? 
Neem dan contact met ons op voor een kennismaking.  
Wie weet sta jij binnenkort ook stralend in de winkel van 
Molen de Valk!   
(contact: vrijwilliger@molendevalk.nl).           Tineke Overkamp - winkelcoördinator

Montfoort Trouwstad

Op 7 februari 2025 traden  
Erianne Schilperoort en Maarten 
Ike in het huwelijk.  
Voor hun trouwreportage waren zij 
ook welkom in de molen.  
Buiten, zeker op de omloop, stond 
een gure wind.  
Deze doorstonden ze met liefde.  
En zo maakten zij de molen 
onderdeel van  
Montfoort Trouwstad. 
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Nieuw in ons 
assortiment 

We ontdekten de Oud-Hollandse 
zoete drop “Molenstenen” van Jan 
Bax. Dit product hebben we 
opgenomen in ons assortiment, 
want hiertegen konden we geen 
weerstand bieden. U wel? 
U koopt 200 gram drop in een jute 
zakje. 
(vegetarisch, melk- en lactosevrij, noten- en 
pindavrij) 

Cadeaupakketten 

Het is een feest om iemand een 
molenpakket cadeau te doen. 
Niet alleen in december, het hele 
jaar door. 
Een pakket maken we mooi op 
met onze eigen mixen, 
streekproducten en accessoires 
(stroop, suiker, bakvormen, e.d.). 
In de molenwinkel stellen we dit 
met u samen. 
Wilt u één pakket of meerdere, 
beide is mogelijk. 

Op de foto ziet u een voorbeeld 
van een pakket (in dit voorbeeld 
wel rijkelijk gevuld).

mailto:vrijwilliger@molendevalk.nl
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Uw steun is steenhard nodig 
De Stichting Molen de Valk is de zelfstandige, Montfoortse 
stichting voor de belangenbehartiging van molen De Valk.  
De stichting is in 2003 opgericht op initiatief van enkele 
Montfoortse ondernemers en de toenmalige Rabobank 
Montfoort; zij wilden een goed onderhouden, toegankelijke 
en werkende molen zien. 
De verkoop van molen- en streekproducten is voor ons een 
middel om inkomsten te genereren. Deze inkomsten zijn 
nodig voor ons eigen werk en daarnaast steunen we Het 
Utrechts Landschap met de instandhouding van de molen en 
vergoeden we de molenaars voor hun onderhoud in de 
molen. Daarvoor gebruiken wij de benedenruimte 
van de molen en hiervoor betalen we huur aan Het 
Utrechts Landschap.  
De bekostiging van huur, energie, duizenden kilo’s 
granen, e.d. redden we niet met alleen de verkoop, de 
rondleidingen en de beschikbaarstelling van de ruimte. 
Daarom vragen we met elke editie van De Valkenier om uw 
financiële steun. Deze steun is steenhard nodig, elk jaar weer. 
Zo kunnen de vele vrijwilligers hun werk voortzetten voor 
onze molen, die er daarmee daadwerkelijk voor minstens alle 
Montfoortenaren toe doet. Maatschappelijke betrokkenheid 
is een mooi goed voor Montfoort, de molen inbegrepen!

Onze geweldige sponsoren 
Wij zijn blij met de betrokkenheid en steun van sponsoren bij 
de molen. Hieronder zijn enkele sponsoren vermeld.

En U
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Vriendenbijdrage 

Wilt u ons (weer) steunen met een 
financiële bijdrage voor het actief 
houden van de molen? 
Uw bijdrage maakt u dan over op 
deze rekening: 

NL73 RABO 0134 699 343 
t.n.v. Stichting Molen de Valk 
o.v.v. ‘vriendenbijdrage'. 

De Stichting is een Algemeen Nut Beogende 
Instelling. Dit biedt u de fiscale 
aftrekmogelijkheid van uw gift. 
Vermeld dan ons RSIN nummer: 
812425510. 

Bestuur/Contact 

Voorzitter/Secr: Paul Driehuis 
info@molendevalk.nl 

Penningmeester: Willem Lukassen 
penningmeester@molendevalk.nl 

Algemeen: Tineke Overkamp 
algemeen@molendevalk.nl 
 
1ste Molenaar: Henk Visser 

Adres: Molenstraat 27 
3417 HR Montfoort 

Website: www.molendevalk.nl 

 

Colofon 

De Valkenier is een uitgave van de 
Stichting Molen de Valk. 

Redactie/opmaak: 
Paul Driehuis 

Druk:  
ABC-service, Montfoort
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